
陸上競技部 

 

【部員数】選手 42 名（男子 28 名・女子 14 名） マネージャー７名（女子７名） 計 49 名 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

【活動実績】 

令和７年度 

県総体 

男子 200ｍ７位、男子 400ｍ２位（北信越高校総体出場） 

北信越総体 

男子 400ｍ５位（全国高校総体出場） 

県選手権 

女子 1500m６位（北陸選手権出場） 

全国高校総体 

男子 400m 出場 

県高校選抜 

女子 800m８位、女子 4×100mR 決勝進出 

U18 日本選手権 

男子 300m 出場 

 

令和８年度 

春季地区 

男子 400m３位、男子 400mH７位 

女子 3000m８位、女子 400mH４位、女子４×100mR６位、女子４×400mR６位 

県総体 

男子 400m２位（北信越高校総体出場） 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

【活動内容】 

 さまざまな種目の選手たちが楽しくかつ真剣な雰囲気でトレーニングに励んでいます。基本的に週５日

の活動で、平日の練習は 18 時までに終了していますので、勉強との両立も十分に可能です。限られた時間

のなかで、全国大会に出場した選手も在籍しています。 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

令和 7 年度にインターハイ出場 


