
女子テニス部 

地区大会 五十公野公園テニスコート      県大会 南魚沼市大原運動公園テニスコート 

 

【部員数】 １年生：１名   

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

【活動実績】 

   令和６年度 下越地区春季テニス大会 ダブルスベスト８ 

   令和５年度 下越地区秋季テニス大会 シングルス ベスト４ 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

【活動内容】 

「地区大会ベスト４入賞以上」を目標に日々練習に取り組んでいます。令和７年度は部員がゼ

ロとなりましたが､令和８年度に１年生が１人入部して頑張っています｡テニスは個人戦でシング

ルスの試合があるので、ひとりでも顧問の先生と練習しながら地区大会入賞を目標に練習してい

ます。 

ソフトテニス経験者ならすぐに試合をすることができます。また初心者でもすぐに打てるよう

になる人もたくさんいます｡ダブルス、シングルス、そして４人そろえば団体戦で戦うこともでき

ます。いろいろな試合の機会があるので、楽しみも広がります。 

   土曜日には他校と練習試合を行いながら交流を深めることもできます。今は部員が１人なので、 

他校の練習に参加して合同練習を行っています。 


